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	عندما تصلك دعوة الفحص، لا تجعليها في آخر قائمة مهامك.
	أنجزي مهمة فحص الكشف عن سرطان الثدي واشطبيها من قائمة مهامك
	واظبي على فحص الثديين بصفة شهرية،
	ولا تنتظري حتى يحين موعد فحصك التالي!
	أنجزي مهمة فحص الكشف عن سرطان الثدي واشطبيها من قائمة مهامك


